
 

1 marzo 2025 

MONTE SAN PRIMO mt. 1682 

Triangolo Lariano (CO) 
 

RITROVO: ore 7.20 presso Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo 

PARTENZA: ore 7.30 – Viaggio in Carsharing 

LOCALITA' DI PARTENZA: Parcheggio Colma di Sormano mt. 1124 

ACCESSO: S.S. 36 per Lecco, e dopo l’uscita per Carate Brianza si seguono le indicazioni per Erba. Da qui si 

prosegue in direzione di Canzo. Superati Canzo e Asso si imbocca a sinistra e, poco dopo a destra, verso Sormano. 

Attraversato il paese di Sormano, si prosegue in direzione del Piano del Tivano fino a raggiungere il valico della 

Colma del Piano (o Colma di Sormano - 1124 mt.) dove si parcheggiano le auto (a pagamento € 6 giornaliero). 

CARTE E GUIDE: https://map.schweizmobil.ch 

DISLIVELLO: +/- 560 circa (650 per le creste) 

TEMPI DI SALITA: ore 5/5.5 (soste escluse) – Km. 16 circa 

DIFFICOLTA': E 

ATTREZZATURA: da escursionismo invernale (ramponcini e/o ciaspole) 

PRANZO: al sacco  

ACQUA SUL PERCORSO: no 

QUOTA D'ISCRIZIONE:  € 4.00 Soci CAI  

       € 17.00 non soci CAI (La quota comprende iscrizione, soccorso alpino, polizza  

       infortuni, responsabilità civile. Per la copertura assicurativa, i non soci, oltre al      

       nominativo devono comunicare la data di nascita) 

PER INFORMAZIONI: ASE Valeria Scarpini - 3315831746 

 

DESCRIZIONE 
 

 

Il Monte San Primo è la montagna più alta del triangolo lariano. Con i suoi 1682 metri è una sentinella sopra il 

punto di incontro dei due rami del lago di Como. 

Dalla vetta il panorama è stupendo, ai nostri piedi il Lago di Como e, con una visione a 360° è possibile, con tempo 

particolarmente limpido, vedere l’arco alpino dal Monviso alle Grigne e Resegone, che sono vicinissimi; ma anche 

buttare uno sguardo sulla pianura fino agli appennini.  

 

Una volta parcheggiata l’auto si scende per pochi metri alla trattoria della colma. Sul lato opposto dell’arrivo del 

famoso “muro di Sormano” ha inizio il nostro cammino. 

Il sentiero si snoda comodamente tra boschi di faggi e betulle con pendenze moderate fino all’Alpe di Terrabiotta. 

Da qui il sentiero esce dal bosco e prosegue tagliando il versante del monte fino ad un colletto da dove il sentiero 

diventa più ripido per raggiungere la vetta del monte.  

La discesa può essere effettuata percorrendo a ritroso il tracciato di salita oppure tenendo la sinistra e percorrendo le 

creste fino all’alpe di Terrabiotta dove il sentiero si riunisce a quello classico. 

 

 



 


