
   06 GIUGNO 2021 

MONTE BERLINGERA (mt. 1930)  

RITROVO: ore 7.00 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo – Via XXV Aprile 
LOCALITA' DI PARTENZA: San Bartolomeo – SORICO – Indicazioni per raggiungere San Bartolomeo in auto:  

      a Gera Lario seguire le indicazioni per Bugiallo. Dopo circa 3 Km di salita, ad un bivio  
  girare a destra e continuare sulla strada stretta ma asfaltata fino a San Bartolomeo (12 Km  
  da Gera Lario), dove si trova l’omonima chiesa e presso la quale è possibile parcheggiare. 

CARTE E GUIDE: Cartine della Svizzera - Confederazione svizzera - map.geo.admin.ch 
DISLIVELLO: +/- 730 
TEMPISTICA: 4,30 ore A/R (soste escluse)  
DIFFICOLTA': E (escursionistico)  
EQUIPAGGIAMENTO: da escursionismo 
COLAZIONE: al sacco  
ACQUA SUL PERSORSO: NO  
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 2.00 (soci CAI)   

   € 10.60 (non soci CAI. La quota comprende soccorso alpino, polizza 
   infortuni, responsabilità civile. Per la copertura assicurativa, i non 
   soci, oltre al nominativo devono comunicare la data di nascita)   

DIRETTORE DI ESCURSIONE: 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO 

 Considerato uno dei balconi panoramici più belli della regione, il monte Berlinghera (1.930 m.) è una vetta 
delle Alpi Lepontine sulla costa occidentale del Lago di Como e del Lago di Mezzola, al confine tra la 
Provincia di Como e la Provincia di Sondrio. Con una piacevole e non troppo difficile camminata si 
raggiunge la sua sommità, da cui si gode una vista da togliere letteralmente il fiato. 

*********** 
Si prende il sentiero sul retro della Chiesa di San Bartolomeo seguendo il cartello che indica il Sasso Canale 
e il percorso dell’Alta Via dei Monti Lariani. Ci si addentra in un bosco di abeti, faggi e querce fino ad 
incrociare una strada sterrata che bisogna seguire fino ad un bivio, dove la si lascia e si prosegue sulla 
sinistra seguendo i segnavia. Usciti dal bosco, si intercetta nuovamente la sterrata e si arriva in prossimità 
dell’Alpe di Mezzo (1540 m), sulla sinistra, e dell’Alpe Pescedo (1560 m), sulla destra. Qui si procede 
dritto in direzione del traliccio dell’alta tensione posto di fronte e ci si piega a destra, seguendo una debole 
traccia di sentiero che conduce al secondo pilone elettrico, quello della Bocchetta di Chiaro (1666 m). Da 
qui si svolta a destra e si entra, per un breve tratto di percorso abbastanza ostico, in un bosco di larici e abeti 
che porta all'anticima, dove è posta la croce. Dopo circa 10 minuti si raggiunge la cima del Berlinghera, 
dove sono visibili i resti di una cappella dedicata agli alpini. Il panorama che si gode dalla vetta è 
sensazionale: a nord la Valchiavenna e il Lago di Mezzola con il Pian di Spagna, a sinistra il maestoso 

Monte Legnone e a sud il Lago di Como con tutte le vette che gli fanno da corona.   
Si rientra per la medesima via di salita, eventualmente seguire la pista sterrata fino alla Chiesa di San 
Bartolomeo. 


